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                        [image: Dame mit Hut steht vor einer Bildergalerie.  / Foto: Hagedorn]
                    

                



            

        

        
            
                



                
                    


                        [image: Alter Herr liest in einem aufgeklappten Buch.  / Foto: Hagedorn]
                    

                



            

        

        
            
                



                
                    


                        [image: Bewohner betrachtet im Spiegel seine Modellschiffe.  / Foto: Hagedorn]
                    

                



            

        

        
            
                



                
                    


                        [image: Bewohnerin steht im Vordergrund in der Sonne, im Hintergrund unscharf weitere Senioren.  / Foto: Hagedorn]
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                    Nachricht

                    
Start von Umbaumaßnahmen im  Caritas-Seniorenzentrum in Velten 

            

        
            Velten, kommende Woche starten im Caritas-Seniorenzentrum St. Elisabeth umfassende Baumaßnahmen. Neues Herzstück des Seniorenzentrums wird eine moderne Küche mit Speiseraum im ansprechenden Restaurantambiente. 
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                                    „Wir müssen die Menschen froh machen!“
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25 Jahre Caritas-Seniorenzentrum St. Benedikt in Brandenburg. Die Heilige Elisabeth, Patronin der Caritas, war es ein Anliegen, mit vollen Händen ihr Herz zu verschenken und so die Menschen froh zu machen.
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                                    Der Berliner Pflegebär als Symbol der Wertschätzung
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Heimleiterin Stefanie Becker aus dem Caritas-Seniorenheim Franz-Jordan-Stift erhält von Berlins Regierender Bürgermeisterin Franziska Giffey als erste Vertreterin für die professionelle Pflege den Berliner Pflegebären.
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„Die Welt lebt von Menschen, die mehr tun, als ihre Pflicht.“ [Ewald Balser] - Elisabeth Ladewig erhält das Ehrenzeichen in Gold für ihr ehrenamtliches Engagement im Caritas-Seniorenzentrum St. Elisabeth.
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                                    Caritas Altenhilfe Berlin - neue Führung im Tandem

                                

                            

                                                
Berlin – Ab dem 1. März 2022 werden die Geschäfte der Caritas Altenhilfe gGmbH (CAH) von einer Doppelspitze geführt. Bärbel Arwe, die bereits seit dem 01.06.2019 Geschäftsführerin ist, teilt sich die Aufgabe, die Caritas Altenhilfe in eine erfolgreiche Zukunft zu führen, künftig mit Ihrem Geschäftsführungskollegen Bernd Grund. 
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                                    Caritas Altenhilfe fordert Aussetzung der einrichtungsbezogenen Impfpflicht 

                                

                            

                                                    
                                [image: ]

                            

                        
Ab dem 16.03.22 gilt für Beschäftigte in Pflegeeinrichtungen bundesweit eine Impfpflicht. Ob die Umsetzung des Gesetzes sofort zu Beschäftigungsverboten ungeimpfter Mitarbeiter führt, ist unklar. Die Caritas Altenhilfe befürchtet große Engpässe in der Versorgung pflegebedürftiger Menschen und fordert die Aussetzung der Impfpflicht.
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                                    "Auf keinen Fall wollen wir den Seniorinnen und Senioren ähnliche Beschränkungen wie im vergangenen Herbst und Winter zumuten müssen.“
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Velten, Landkreis Oberhavel: Landrat Ludger Weskamp besucht das Caritas-Seniorenzentrum St. Elisabeth. Im Dialog über die alltägliche Arbeit in der Coronapandemie und über künftige Herausforderungen.
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    Senioren: Alle Angebote aus einer Hand

    
    
            
                    
                        
                            

                                [image: Frau berät eine älteren Mann in seiner Wohnung. / Foto: fotolia.de]
                            

                        
                    

                
                        
                            Unterstützung zu Hause
                        

                                            
                            „Vieles ist mit Hilfe einfacher.“ Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter erleichtern Ihnen das Leben zu Hause, indem sie kochen, sauber machen, Sie medizinisch versorgen und Pflegende vertreten. Was ist es, das Sie interessiert?
                            Mehr
                        

                

            

            
                    
                        
                            

                                [image: Blick auf ein Klingelschild mit verschiedenen Namen als Symbolbild für Wohngemeinschaften für Menschen mit Demenz.]
                            

                        
                    

                
                        
                            Wohngemeinschaft für Menschen mit Demenz
                        

                                            
                            „Seitdem meine Mutter hier wohnt, geht es ihr und mir viel besser.“ Wenn Demenz im Alltag zu Hause zur Belastung wird, sind Wohngemeinschaften oft eine Wohltat. Speziell ausgebildete Pflegerinnen und Pfleger unterstützen Bewohner und Angehörige, mit der Situation zurechtzukommen.
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                                [image: Bewohnerin sitzt mit Angehöriger in gemütlicher Sitzecke. Angehörige spielt Akkordeon]
                            

                        
                    

                
                        
                            Seniorenheime
                        

                                            
                            „Hier ist vieles möglich, was in meiner Wohnung schwierig war.“ Für schwer pflegebedürftige Menschen ist der Umzug in ein Seniorenheim häufig ein Zugewinn. Er bedeutet oft mehr Mobilität, Gespräche mit anderen, medizinische Sicherheit und Entlastung im Alltag, auch für die Angehörigen.
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                            Tagespflege
                        

                                            
                            „Auf andere Leute treffen, zusammen essen, meine Medikamente erhalten und abends zurück nach Hause – darauf freue ich mich!“ Die Tagespflege ermöglicht es pflegebedürftigen Menschen, den Tag in Gesellschaft außerhalb der eigenen vier Wände zu verbringen.
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                            Wohnen mit Service
                        

                                            
                            „Im Haus ist jemand für mich da, Unterstützung und Aktivitäten sind direkt vor der Tür!“ Im Servicewohnen leben Senioren in einer seniorengerechten Wohnung, in der es sich gut altern lässt - mit Freizeitangeboten und einer festen Ansprechperson legen Sie die beste Grundlage für ein sicheres Leben im Ruhestand.
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                                [image: Eine Pflegekraft kämmt einer Seniorin die Haare  / Foto: Lindner]
                            

                        
                    

                
                        
                            Pflege zu Hause
                        

                                            
                            „Ich bin pflegebedürftig und will zu Hause leben – geht das?“ Unsere Sozialstationen kommen zu Ihnen nach Hause und sorgen dafür, dass Sie so lange in Ihrer Wohnung oder Ihrem Haus  leben können, wie es Ihre Gesundheit erlaubt. Pflege zu Hause heißt medizinische Versorgung, Körperpflege, Hilfe im Haushalt und ein freundliches Gespräch.
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                            Fahrbarer Mittagstisch
                        

                                            
                            „Ich mag nicht mehr jeden Tag kochen.“ Sich um tägliche Mahlzeiten zu kümmern, erscheint älteren Menschen oft zu aufwändig. Besonders schwierig wird es, wenn Krankheiten eine spezielle Zubereitung erfordern, denn gesunde Ernährung ist im Alter für das Leben zu Hause wichtig.
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                                [image: Seniorin hält den Notrufknopf, den sie um den Hals trägt / Foto: fotolia.de]
                            

                        
                    

                
                        
                            Hausnotruf
                        

                                            
                            „Seitdem ich den Notrufknopf habe, fühle ich mich viel sicherer.“ Wenn Sie sich wünschen, zu Hause schnell und in weitgehend allen Situationen um Hilfe rufen zu können, ist der Hausnotruf genau richtig für Sie.
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                            Kurzzeitpflege
                        

                                            
                            „Wer pflegt mich, wenn ich aus dem Krankenhaus komme?“ Nach einem Aufenthalt im Krankenhaus umsorgt zu werden, hilft, bald wieder nach Hause zu können. Die Kurzzeitpflege überbrückt die Zeit, bis Sie wieder bei Kräften sind.
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                                [image: Dame in ihrer Wohnküche mit Pflegerin.]
                            

                        
                    

                
                        
                            Verhinderungspflege
                        

                                            
                            „Was ist, wenn meine Angehörigen einmal ausfallen?“ Auch Pflegende brauchen Urlaub, sind auf Dienstreise, kommen ins Krankenhaus oder sind manchmal anderweitig verhindert. Für diese Fälle ist die Verhinderungspflege da. Sie hilft Engpässe zu überbrücken oder verschafft Pflegenden eine regelmäßige Auszeit.
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                        ©Caritas Altenhilfe gGmbH - Erschienen im Januar 2024 - Noch unter den Eindrücken des vergangenen Weihnachtsfestes stehend, haben wir uns in diesem Heft Gedanken zum Thema schenken und beschenkt werden gemacht. Als Geschäftsführung fühlen wir uns in vielen Situationen beschenkt – durch Begegnungen mit Ihnen, unseren Bewohnerinnen und Bewohnern, Klientinnen und Klienten und durch schöne Momente in unserer großen Dienstgemeinschaft bei der Caritas. Es sind diese Momente, die uns auch durch Unwägbarkeiten tragen und immer wieder zusammenrücken lassen. Lesen Sie in diesem Heft persönliche Geschichten aus unseren Häusern.
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