
Caritas-Sozialstationen in Berlin

Ehrenamt
Möchten Sie unsere Arbeit

        ehrenamtlich unterstützen?

www.caritas-pflegedienste.de
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Tel. (030) 857 84 - 120
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Ihre strahlenden  
               Augen, 
   die Freude, mit der   
                      sie ihre  
       Dankbarkeit 
zum Ausdruck  
          bringen, sind 
wiederum für den  

der schönste Dank.

ehrenamtlichen Helfer

Sie?

Wir suchen Sie und Ihre Lebenserfahrung für die 
ehrenamtliche Betreuung von demenziell erkrankten 
und pflegebedürftigen Menschen.



Erfreulicherweise ist die durchschnittliche 

Lebenserwartung in unserer Gesellschaft im 

Laufe der Jahre immer weiter gestiegen und 

viele Menschen erreichen heute ein hohes 

Alter. Das allerdings bringt häufig gesundheit­

liche Einschränkungen mit sich. Der Bedarf an 

Hilfe und Pflege wird mit zunehmendem Alter 

größer, vor allem, wenn sich eine demenzielle 

Erkrankung einstellt. In dieser Situation brau­

chen Menschen in besonderer Weise Unter­

stützung, um weiterhin am Alltagsleben teil­

haben zu können. Die Belastung für pflegende 

Angehörige ist enorm, jede Entlastung eine 

Wohltat. Deshalb bietet der Caritasverband 

für das Erzbistum Berlin in seinen Sozialstati­

onen Betreuungsgruppen für Menschen an, die 

demenziell erkrankt sind. Für diese wichtigen 

Angebote brauchen wir engagierte Ehrenamt­

liche – wie Sie.

sich einbringen

betreuen
vorlesen

Worum geht es?

nehmen Sie Ihren 

Platz bei uns ein

Sie werden bei Ihrer Arbeit begleitet und •	
Ihre Fragen werden jederzeit beantwortet.

Sie erhalten eine Aufwandsentschädigung.•	
Sie können an internen Fortbildungen  •	
teilnehmen und so Ihr Wissen vertiefen.

Sie sind unfallversichert.•	
Sie können Ihre Erfahrungen einbringen •	
und auf vielfältige Weise mitwirken,  

dabei lernen Sie viele Menschen in Ihrem  

Umfeld besser kennen.

umfassende Vorbereitung in einem  •	
Grundkurs (20 Stunden)

regelmäßigen Austausch mit  •	
fachlicher Begleitung

jährlich stattfindendes Ehrenamtsfest.•	

Das bieten wir Ihnen:

Sie hören gerne anderen Menschen zu, sind 

offen und verständnisvoll und möchten gern 

Menschen mit Demenzerkrankung oder  

andere Pflegebedürftige unterstützen.

Was erwarten  
	 wir von Ihnen?

Sie gestalten mit uns kreative  •	
Nachmittage, dazu gehören singen,  

basteln oder Gesellschaftsspiele.

Sie lesen vor, singen und musizieren mit •	
den Ihnen anvertrauten Menschen.

Sie bereiten mit unserem Team  •	
Veranstaltungen für die Senioren vor und

Sie führen alltägliche Gespräche mit ihnen.•	

Ihre Aufgaben:

	 Wir freuen uns auf Sie  
		  und stehen Ihnen jeder-
zeit für weitere Informationen 
       zur Verfügung. Rufen Sie uns an.

             Tel. (030) 857 84 - 120


